Aromatherapie, Homoopathie und Pflanzenheilkunde
in Wochenbett und Stillzeit

Donnerstag 20.03.2025 10:00 — 18:00 Uhr
Freitag 21.03.2025 9:00-15:00 Uhr

Veranstaltungsort: Elsbachhaus, Goebenstr. 3-7, 32052 Herford

Kursgebiihr: 250,00€ fiir Hebammen
300,00€ fiir Arzt*innen
200,00€ fir Student*innen
Fiir kleine Pausensnacks und Getranke wird gesorgt

Dozentin: Ingeborg Stadelmann

Inhalt:

In diesem 2-Tages-Seminar fiir Hebammen werden wir viele typische Fragen und Probleme
eines Hebammenalltages ansprechen und eine Lésung suchen aus der komplementaren
Medizin.

Zunachst wird Grundlagenwissen kompakt erklart oder aufgefrischt. Anhand einiger Pflanzen
werden deren Einsatzgebiete an praktischen Beispielen verdeutlicht.

Ob Riickbildungsverzégerung, Wundheilungsstorungen oder Stillprobleme — die Schatzkiste
der Pflanzenheilkkrafte, ob als Tee, Fertigprodukt, als dtherisches oder fettes Pflanzendl oder
einem Hydrolat, sowie als homdopathische Arznei verspricht Hilfe. Richtig dosiert und
ausgewahlt erfahrt die Wochnerin und ihr Neugeborenes Hilfe. Ingeborg Stadelmann lasst
Sie an ihrem langjahrigen, umfangreichen Wissen teilhaben, denn mit Heilpflanzentees, den
Stadelmann®-Aromamischungen und bewihrten homdéopathischen Arzneien stehen der
Hebamme wertvolle Hilfen fiir die Wochnerin zur Verfligung.

Fragen der Teilnehmerinnen sind willkommen.

Anmeldung: An Silke Kelch-Wehrhahn
Uber: www.herforder-hebammenpraxis.de
oder per Mail an: hebamme@ewe.net

Mit Anmeldung ist der Kurs verbindlich gebucht. Die Rechnungsstellung erfolgt im Januar
2025. Der Rucktritt vom Kurs kann nach der verbindlichen Anmeldung nur noch durch Ersatz
einer anderen Person gestattet werden.

Die Veranstaltung ist im Sinne des § 7 HebBO NRW von der Bezirksregierung Detmold als Fortbildung geeignet,
dafiir werden 16 Fortbildungsstunden bescheinigt.



