
C H E C K L I S T E Z U R VO R B E R E I T U N G E I N E R N E S T B A U PA RTY

Diese Checkliste hilft dir, dich gut auf die Nestbauparty vorzubereiten 
und sicherzustellen, dass alles reibungslos verläuft. 
Viel Spaß beim Vorbereiten und Feiern! 

1.  Einladungen

 Wer lädt ein?  ___________________________________________________

 Wer kommt? (Familie, enge Freunde):  __________________________

  _________________________________________________________________

 Datum und Uhrzeit festlegen/Doodle-Liste erstellen:  _________

2.  Aufgaben und Planungen

 Aufgaben festlegen, die erledigt werden müssen:
 (z. B. Babyzimmer einrichten, Einkäufe, Wäsche)

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________  

 Aufgaben unter den Gästen verteilen (vorher oder spontan)
 Liste der benötigten Babyartikel erstellen (Windeln,  
	 Pflegeprodukte,	Babykleidung,	etc.)
 
  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________



3.  Essen, Deko, Ambiente:

 Angenehme Atmosphäre schaffen (z.B.  Musik -Playlist erstellen)
 evtl. leichte Gerichte, die einfach während der Arbeit zu essen    
 sind, vorbereiten oder mitbringen lassen  
 (z. B. Fingerfood, Obst, Nüsse, kleine Sandwiches) 
 Einen „Snackbereich“ einrichten (mit Snacks und Getränken)
 Fotos machen, um Erinnerungen an die Party zu schaffen

4.  Arbeitsmaterialien bereitstellen 

 Babyzimmer-Möbel und Dekoration zum Aufstellen vorbereiten
 Babyartikel zum Sortieren und Waschen bereitstellen
 Aufbewahrungen für gespendete Babykleidung bereithalten
 Reinigungsmaterial (Staubsauger, Wischmopp, Reinigungsmittel)
 
  _________________________________________________________________

 Wir brauchen auch noch:

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

Generell gilt:
Vermeide zu komplexe Aufgaben: Halte es einfach und entspannt –  
der Spaß und das gemeinsame Arbeiten soll im Vordergrund stehen!
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